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昨年の 7 月に現在の場所に引っ越してきてから約 1 年が経ちました。私もハマコロで生活し始め 1 年になりますが、ハマコロに

は本当にお世話になっていて、今ではすっかりリラックスできる場所になっています。 

ハマコロではスタッフを含め十数名で生活しているので必ず誰かが居るために、初めてハマコロに行こうと言われた時は、「あ

んな大人数の中に入って果たしてやっていけるかな…」と思いましたが、慣れて来ると何の問題もありませんでした。「一人にな

りたい、もっと自由に、静かに過ごしたい」等々、思う事もないです。要は他人との生活の中で如何に自分の世界やペースを保っ

ていくかが大切だと思うからです。一緒に暮らす人たちとの距離を上手く取って、人と付き合っていく方法を学ぶ、ハマコロで生

活していればそれが自然と出来ると思います。他人との共同生活は、ある程度の規律、それぞれが担う役割、周りへの配慮等々が

必要になってきますが、ルールを守る事、家族とは違った人たちとの暮らしは小さな社会生活。ハマコロで社会に出た時の人間の

基礎作りをしていく事は本当に大切だなとしみじみと感じます。 

さて、前途したようにハマコロも一周年を迎え、今年の 7 月 19 日には一周年を記念するパーティーが行われました。私は、他

のメンバー二人と一緒にイベント企画、司会をする事になり、スタッフやメンバーと打ち合わせをしながら準備を進め、当日は司

会進行という事もあって少々緊張いたしました。（汗）中でも自然の竹を切り取って流し台を作った流しそうめんは、みんなの注

目を集め、夏の風流ある一コマを飾れたのではないかと思います。司会の不具合はお詫びしたいところですが、色々な方の協力と

助けがあり、和やかなパーティーが出来たと感じています。 

最後に、これからも私自身ハマコロに居る限り、みんなが住みやすく生活しやすい、ホッとできるような家にできるように頑張

って行きたいと思います。                                        Ｓ・Ｍ 

 

ǚǵ↓ NPO ȱɫɱɔȷȠȩɅɝɶǵВֿὧ

ƾɍɜȱɫƿǓƲ ᷀ǵ ⁸ ἧӢʴ ǲ ȑƲ

ȈǮǦǖ 1 ș₴ק ǏȒǚǯǓї ȅǞǦ  

 ₴ǵȨɶɕɉɱȮɏɶɄȡɶǒȐ 1 ₴Ƴ 

˹₴Ƕ↨ǮǦǚ ǔɵBBQ ǲқǏ ǞǤǍȈȚș

ǞȅǞǦƳ ǮɭȢɭȢ ǋǱǓȐǑ ș ǦǞǦ

♥ȢɗɱɆșǞƲǚǵ ɍɜȱɫșӰ ǠȒ ♪ǵ

Ӱᾆ╛ȉ ǋȅǞǦƳ 

 ȱɫɱɔȷǵ ǯǱȒƾɍɜȱɫƿșƲȉǪǯ

ǋǵ ȓȒВֿ ὧ ǲǞǭǋǚǍǯדǪǭ

ǋȒǵǮƲ ǜȚ˹♥ȉȏȔǞǖǑ ǋǞȅǠ  

 

特定非営利活動法人コロンブスアカデミー通信＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 



ǶǟȈȅǞǭƲּ′ ǯǋǋȅǠƳ31 ǵ ǮǠƳ 

6 ǵ ȑǒȐ ǋ ș ǭ ᴣǲǱȑȅǞǦƳ 

᷀ǶɍɜȱɫǮ ǯʝ ǲ̮ȚǮǋȅǠƳǚǚǮǵ 

Вֿ ǵʴǮƲϓǓὤ ȋ֘˲ǒȐ˹ȅǮ̲↓ȉ̟ǏȐȓǭǔǦǚ

ǯƲƼǉǱǦǶẎʡẑƲǉǱǦșͬǟǭȒƽǯǋǍɟɁȹɶȶș Ǫ

ǭǋǔǦǋǯדǋȅǠƳȅǡǶβ∆Ʋ ǲѼׄǔǮȋǪǭǋǔǦǋǯ

ǍǵǮƲד ǜȚǰǍǥȏȔǞǖǑ ǋǞȅǠ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έ  Ὴ 

„ ‚ ”‏‍‾‘ ” ‚’⁯‴ ῀ 

Έ Ὴ      10,000  

          10,000  

Έ Ὴ     ’  

        2,000 Ὸ⁮  

Έ Ὴ  50,000  

        50,000 Ὸ⁮  

Έ Ὴ   10,000  

        10,000  

Έ─└₪ₐ└ Ὴ   500 100  

 ” „ Ό ‚ Ὸ⁮ Ὼ ‗ ‚’

⁴⁭ῲ‚’⁯‴  ῷ͂ ῼ” ” ‖  

‹ ‚  ” ᾿ῷ   ‹  ΅῀ 

Έ  Ὴ 

銀行： 三菱東京ＵＦＪ銀行 大塚支店  

     普通 1359397 

郵便局：00170-8-188789 

     特定非営利活動法人コロンブスアカデミー 

   〒235-0005 

   横浜市磯子区東町 18-10-１Ｆ 

  ＴＥＬ：045-753-5216/ ＦＡＸ：045-751-9460 

       E-MAIL：info@npocolumbus.or.jp 

       URL: http//www.npocolumbus.or.jp/ 

☆あなたもボランティアをしてみませんか？？☆ 

コロンブスアカデミーの共同生活寮である、通称

『ハマコロ』では、10 代・20 代の若者たちと一緒

に、宿泊・食事など基本的な生活をサポートしてく

れるボランティアを募集しています。短期でも、ま

た宿泊なしでもＯＫなので、興味のある方は事務局

までご連絡ください♪  
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 横浜市社会福祉協議会 親と子の集いの広場事業 
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長野キャンプ…それは僕がコロンブスに来て一週間目のことです。

はっきり言えば、コロンブスのお世話になりに来たのに、その自分が

いきなり子ども達相手のボランティアをやるなんて無謀だ！と感じま

した。しかし時は無常なり、キャンプは始まり行きのバスの中で、人

前でマイクを握り、レクレーションはしなければならないし、緊張し

ました。現地長野に到着、初対面の女性ボランティアスタッフ（しか

もかわいい！）と組む事になり、コミュニケーションが苦手な僕は無

愛想な態度を取ってしまい冷戦状態に…（涙）。逆に子ども達との空間

に入ることでかなり助けられました。以外にも子ども達とはいじられ

ながらもすごく楽しめました。自分が子どもの頃会った優しいお兄さ

ん、お姉さんにすこしでもなれていたのなら嬉しいです。スタッフと

も 2 日目夜には夜のスタッフミーティングで子どもの話題とかでだん

だん自然にしゃべれるようになり、楽しい時間を過ごせました。 

けっこうハードなキャンプでしたが、貴重な体験でした。これから

は小さな企画でもいいから自分で機会を作り、いろんなことを経験し

ていきたいです。                                                 
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今回の大会でＫ２ウイングス初勝利を収めることが出来たのは確実にチー

ムが成長したという事の表われだと思いました。試合中、皆が集中してそれが

良い流れを作ったのだと思います。個々にそれぞれの力が合わさって、強豪を

相手に互角の試合が出来た事は大きなことだったし、とにかく楽しめました！ 

残念なことに優勝は出来ませんでしたが、最後まで楽しくやれた、いい結果

も残せたというのは非常に良かった点だと思いました。あとは諦めない粘り強

さを持ち続けることが大事だと思いました。自分にもまだまだ練習していく必

要性を感じたし、反省するところももちろんあるので、これからしっかりと練

習をして、次はもっと活躍できるように頑張りたいです。            

Ｋ２ウイングス キャプテン Ｓ・Ｓ 

 

            

 

 

８月末にコロンブスの野球部「Ｋ２ウイングス」と他団体 3 チームが

集まり、ソフトボール大会を行いました。我らＫ２ウイングスは毎週火、

金曜日の夕方に行っている練習の成果もあり、チーム発足以来、念願の

初勝利を収める事が出来、しかも、な、なんと準優勝を収めました！ 
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