
対象： 生きづらさを抱える若者の支援者、保護者の皆様

平成２９年度第１回なんぷら研修会

「精神科医から見える当事者の生活」
～困難を抱える若者への生活支援とは？～

TEL：０４５－７６１－４３２３
FAX：０４５－７６１－４０２３
Email：info@nanpla.com

日時：平成29年8月2日(水)
15:00-17:00 

場所：K2ビル 4階（根岸駅より徒歩3分）

講師：柏 淳氏 (精神科医）

○共に暮らしていても家族には見えない、
踏み込めない、当事者（若者）の実態が
あります。だからこそ、他人（支援者）との
共同生活による複数の目で集めた情報
の共有が重要になると思います。医療の
現場においても本人を取り巻く環境を重
要視されてきた先生だからこそ見える若
者の生活支援についてお話を伺います。
○支援者やご家族からのご意見も同時
にお聞きして意見交換の時間も持ちたい
と考えています。
★ご参加をご希望の方は7月28日
(金)までに下記の電話、FAXまたは、
emailでお申し込み下さいますようお
願い致します。

《 講師プロフィール 》

柏 淳（かしわ あつし） 氏
ハートクリニック横浜 院長
よこはま南部ユースプラザ嘱託医
【資格】
精神保健指定医
日本精神神経学会精神科認定医・指導医
厚生労働省認定指導医
医学博士号（東京大学）
昭和63年東京大学医学部医学科卒業

よこはま南部ユースプラザ
横浜市磯子区東町9-9 K2ビル4階


