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編集後記：小さかった子どもたちもあっと言う間にお兄さん・お姉
さんになり、月日が経つのは早いなぁとしみじみ。これで終わりで
はなく、困った時・つまづいた時にいつでも戻ってこられる関係を大
事にしていきたいです。(田中 優衣)

キアオラとは、ニュージーランドの
マオリ語で「こんにちは」

「お元気ですか?」という挨拶です。

認定NPO法人コロンブスアカデミー通信

生きづらさを抱えた子ども・若者のトータルサポート

題字デザイン：せきぐち あやと（ぽにょ＋）

私たちの活動を支えてくださる会員、応援してくださるサポーターを募集しています。
正会員の皆様は、総会にご出席いただける他、活動報告（事業報告書年１回・KIAORA
年２回）をお届けしています。皆様のご支援・ご協力があってこそ、みんながいきいきと活動し、働く場
を作ることができています。この場を継続していくために、ぜひコロンブスを応援してください！
どうぞよろしくお願いいたします。

●PPAサポーター 一口 1,000円/月…主にぽにょ+の保護者

●ユースサポーター 一口 1,000円/回…主にコロンブスの生徒のOB

●ジュニアサポーター 一口 500円/回…主にぽにょ+のOB（小中学生限定）

賛助会員・応援会員・寄附して頂いた方には認定NPO法人として「寄附受領証」を発行しています。
認定NPO法人に対しての寄附について、寄附金控除が適用されます。

＊寄附金控除には確定申告が必要です＊
確定申告の際に寄附受領証が必要となります。（詳しい内容につきましては、内閣府のホームページやお近く
の税務署にお問い合わせください。「2,000円を超える額」という基準があるため、金額によっては控除の適用が
受付られない場合もあります。）

応
援
会
員

正会員 入会金 10,000円

年会費 10,000円

賛助会員 年会費 1口2,000円（3口以上）

賛助法人会員 入会金 50,000円

年会費 1口50,000円（1口以上）

特別会員 入会金 10,000円

年会費 10,000円

＜ 振 込 先 ＞

◆三菱東京UFJ銀行 大塚支店

口座番号 普通預金1359397

口座名 特定非営利活動法人コロンブスアカデミー

◆ゆうちょ銀行

口座番号 00170-8-188789

口座名 特定非営利活動法人コロンブスアカデミー

2019年3月1日(金)に放課後ドラマぽにょ＋の修了式、きらきらぽにょパーティーが
ありました。この会は、子どもたちと一緒にこの一年間の活動を振り返り、今年卒業する
６年生と今年度いっぱいで退会する子どもたちを送る会として、６年前からスタートしま
した。子どもたちが主体となってイベントを準備し、招待した大人たちや卒業生、退会
生を精一杯おもてなしをしつつ、大いに盛り上がった会となりました。

３，４，５年生が司会を
担当しました。協力して
堂々と進行をしてくれま
した。

今まで披露したダンスを5

チームに分かれメドレー形
式で発表しました。

最後の曲、黄金時代は特に
盛り上がりました。

2018年11月3日(祝)
ロイヤルパークホテルにて行い、
大盛況のうちに終えることができました。

最後は大人も子どもも
ブルーハーツの「人にやさしく」を
大合唱！！

卒業生の保護者の方から、一言頂きました。

毎月1回活動しているおやつクラブ
『HAPPY&SWEETS～ハピスイ～』の
メンバーが作ったケーキ。
マシュマロチョコも大好評でした。

小学１年から６年間毎日ぽにょ＋にお世話になった娘がいます。
放課後をぽにょ＋で過ごした日々は、彼女に自信としなやかさを与えました。
彼女は元々工作が好きで、３年生になりコンピューターにも興味を持ったころから
スタッフの皆さんがそれ見逃さず、チャレンジさせてくれる環境を作り続けてくれました。
今ではきらぽにょパーティーのスライドショー作りを任されるまでになり、
みんなから頼りにされていることを誇りに思っているようです。
６年という時間をかけて、他の誰かが代わりになれない個性を育てていただいたと
感じています。

今年度は、12名の6年生が在籍していました。

一人一人、ぽにょでの思い出を手紙で振り返った
シーンは、本当に感動しました。

ぽにょ＋保護者（ＰＰＡ）倉本康子

ガンバレ―！



中学生・高校生

子育て広場くすくす

プレ教室ぽっかぽか

金沢区寄り添い型
生活・学習支援事業横浜いろは塾

よこはま南部
ユースプラザ

K2ハウス寮
オラシオ寮

なんぷら

自立援助ホーム

【開所時間】 月～金曜日 11時～19時／ 土曜日 相談室のみ開所

横浜市との協働事業で、ひきこもり・不登校などの
思春期・青年期問題の総合相談を行っています。

家庭的な雰囲気で暮らす中で、一人ひとりの状況に合わせてそれぞれの自立の形を
めざしサポートを行っています。

親子で自由に来て、ゆったりとあそべる居場所です。
子育ての相談やママのための講座の参加もできます。

【開所日時】 月～金曜日 10時～15時

2～3歳で初めてお母さんと離れ、1年間保育士
やお友だちといろいろな遊びや体験を通して、
幼稚園・保育園に通う準備をしています。

乳幼児・小学生 青 年

【開所日時】 火～金曜日 15時～18時30分
土曜日 13時～17時

今年度のなんぷらの事業として、

社会参加に困難を抱える若者の
支援者保護者向けのセミナー＆相談会を
南部地域の各区で開催しました。
「不登校・不就労の若者とどう向き合うか？」
～本人も家族も孤立させない、地域作り～
というテーマで、家族や当事者の方々に経験談を話していただきまし
た。「なかなか当事者やその家族の話を聞く機会がないので、
生の声を聞くことができて良かった」という感想が多くありました。
来年度も開催予定です。
若者支援に関心のある方の参加をお待ちしています。

途切れのない支援

横浜市金沢区の委託を受け、さまざまな事情により支援を必要とする小学生から高校生まで
対象の生活・学習支援事業を行っています。

【開所時間】 火・水・金曜日13～20時／木曜日13～18時／土曜日11～18時

2月20日（水）に、モンビル6階の根岸

LIVE BOX M6で乳幼児のためのアート
ワークショップ『オトのサンポ』を開催しました。
講師のボイスパフォーマー中ムラサトコさんが、
色んな声や太鼓のリズムで楽しい動きをしてく
ださったり、長いロールペーパーを転がして破っ
て遊んだり、23組の親子で楽しみました。
ハイライトは、傘を回すと色紙が降ってくる場
面で、子どもも大人も大興奮でした。

今年度のぽっかぽかがスタートした4月のことがつい先日のように

感じます。
1年間、遊びや色々な活動を通して子どもたちの生き生きとした姿
やたくさんの成長を見ることができました。お母さんたちも、悩みを共
有したり、アドバイスを聞いたりする機会があり、ぽっかぽかに参加でき
てよかったと話されていました。

2月のおゆうぎ会では、ぽっかぽか版『てぶくろ』を発表しました。それ
ぞれ好きな動物の帽子をかぶり、練習は劇遊びからスタートしました。
その中で、てぶくろ役で活躍した子もいました。最初は、参加せずに
他の子の様子を見ているだけでしたが、大きなてぶくろの中にもぐりこ
む動物たちを見守るという役割をスタッフと一緒に見つけ、チャレンジ
することができました。自分で決めたことができた！という経験は、本
人にとってもお母さんにとってもスタッフにとっても嬉しい出来事でした。
これからも、一人一人の個を大事にしながら、たくさん褒めて、のび
のびと成長できる場を作っていきたいと思います。

ぽっかぽか講師
小沼春香

(はるか先生) 私には臨床心理士になるという目標があり、将来に役立てることが出

来るようなアルバイトを探していたところ、いろは塾で働かせていただけるこ
とになりました。初めは子ども達とどう接し、どのような点に注目するべきな
のか分からないことだらけで悩むこともありましたが、日々子どもたちやス
タッフさん方と過ごす中で、徐々にそれぞれに合った接し方が自然とでき
るようになりました。そして、スタッフさんから沢山のアドバイスをいただき、
やり甲斐を持って働けるようになりました。私にとってこの時期に現場を
見られたのはとても大きく、机に向かう勉強よりも多くのことを学ぶことが
出来ました。 星野充美

第1回イソカツ美術展を行いました。初めての

試みでしたが、地域の中高生世代の個性
豊かな作品が100点集まり、足を運んで
くださった方も「色々な作品があっておもしろい」と
好評でした。
鎌倉女子大学の生徒さんが設営を手伝ってくれたり、
横浜美術館の方とワークショップを行ったり、
たくさんの人に支えていただきました。

K2ハウス寮のOBのHくんが成人式を迎え、みんなにお祝いしてもらいました。
Hくんからのコメントをご紹介します。

中高校生のボランティア体験。新たに金沢動物園、金沢スポーツセン

ター、野島研修センターにも引き受けて頂き「どうぶつえんの文化祭」「ス
ポーツレクリエーションフェスティバル」等のボランティアに初挑戦。今までは参
加者側だったのが、今回は教える側。
感想を聞くと「緊張したけど喜んでもらえるって
うれしい」と笑顔。
今後も地域の方に守られながら中高生が
活動できる場を作っていきます。

磯子区青少年の
地域活動拠点 イソカツ

今回は１年間アルバイトとして子どもたちと関わってくれたスタッフから一言頂きました。

3月13日(水)～15日(金) 15時～18時
16日(土) 13時～17時

場所：金沢区青少年の地域活動拠点カナカツ（金沢八景）

中高校生の書道作品を展示した「書道展」や
16日(土)にはゲームコーナー、ハンドメイドコーナーも開催。
楽しいミニコンサートもありますので、
皆様のお越しを心よりお待ちしています。

【開所日時】 火・木曜日 15時～20時
土曜日 13時～18時

杉田劇場ギャラリーで開催！

ワークショップの様子

手作りの
ウェルカム
ボード♪

金沢スポーツセンターにて

お母さん同士での
座談会の様子

ぼくは自立援助ホームを卒業してからもK2グループの中で

生活をしているので、入寮してからずっと同じメンバーで仲良く
過ごしています。ホームにいる時からみんなで出かけることが楽しく
て、最近では昨夏に20名くらいで行った福島県矢祭のサマー
キャンプが印象に残っています。今度はみんなで富士急ハイラン
ドに行きたいと話しています。
現在はK2グループの中の
就労移行支援事業所ハタラボで働いており、
仕事ではコロッケやブールドネージュを作っています。
成人式を迎え、今まで以上に気を引き締めて、
ハタラボの仕事をがんばりたいと思っています。

成人おめでとう！

金沢区青少年の
地域活動拠点 カナカツ


