
2022年10月～2023年9月

お手伝いお弁当

磯子区青少年の地域活動拠点イソカツや、岡村にあるにこまるソーシャルファームにて、毎月
第4土曜日に出張子ども食堂を開催。ファームでは採れたての野菜を使ったメニューも用意。

楽しく会話をしながら、お互
いの近況を伝えあったり、
3つの孤(孤食・孤立・孤独)の
解消に取り組みました。

ただ食べるだけではなく、
準備や片付けも行います。

見た目にも美味しい！
楽しい！お弁当です。

出張子ども食堂

生活支援
会食

清水育成会×中央共同募金会 経済的困窮や社会的孤立の状態にある
子どもの学習と生活を一体的に応援する助成を受けて活動しました。



学習支援＆居場所

相談事業

本人たちの相談スキルUPや、具体
的で適切な相談相手の獲得の場と
なりました。また、必要に応じ、
ご家族への個別相談も行いました。

週２回、学習支援を行っています。学生ボランティアが中心となってひとりひ
とりにあわせたサポートを行いました。また、学習後は、みんなでゲームをし
たり、卓球等で身体を動かしたり、ときには困り事や悩みを相談する場にもな
り、必要に応じて個別相談へとつなげました。

フードパントリー

企業や地域の方からたくさんの寄付を
いただき、ハッピーバッグとして配布。
毎回楽しみにしているメンバーが多くいます。

認定NPO法人コロンブスアカデミー
子ども食堂250にこまる＋プラス

〒235-0005
横浜市磯子区東町9番9号
TEL:045-761-0167
FAX:045-751-9460
columbus@k2-inter.com

「清水育成会×
中央共同募金会」

より助成を受けました。

tel:045-761-0167

